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Varsanyi Gyorgy

A vabi szabirol
— Leonard Koren kapcsdn

oha meglehet6sen hosszt id6 ota foglal-

kozom a vabi szabi' tanulmanyozasaval,
gyakran felmeriil bennem a kétely, hogy vajon si-
keriilt-e belelatnom a japan szépségfelfogas igazi
mélységeibe? Sikeriilhet-e ez egyaltalan barkinek,
aki nem abban a kultdraban sziiletett, nevelke-
dett? Ha egy japant kérdeziink, a vélasza udvarias,
egyértelmd nem. Am, ahogyan a japdnok sért-
nek taldljak, ha valaki talzott magabiztossaggal
kozeledik kultarajuk felé, én pedig azt nem sze-
rettem volna elfogadni, hogy miért is lenne az
ember ab ovo kizarva abbdl, hogy megismerjen
egy filozofiat, illetve esztétikai rendszert, még ha
oly tavoli is, mint a japan. Lehet-e akkora szaka-
dék két kultira kozott, amit képtelenség athidal-
ni? A tradicionalis japan vizualitas kétség kiviil
meglehetésen megosztd, vannak akiket egydlta-
lan nem érint meg, masok szamara viszont vala-
mi megfoghatatlan vonzerével bir. Annak, hogy
megértsiik, nem kis részben az az akadilya, hogy
a japanok nem szoktak felhivni az ember figyel-
mét, ha hibét vét példaul a térsadalmi viselkedés
szovevényében, vagy valamit végzetesen félreért
akdr a szépségfelfogasukkal kapcsolatban. Igy hat
az embernek folyamatosan az az érzése, hogy so-
sem tudja, hogy mikor, mivel téved tilosba, vagy
csinal valami elfogadhatatlan dolgot a legna-
gyobb johiszemtiséggel.

Ezért is lehet az, hogy bar a Nyugat nagy
lelkesedéssel nyult a vabi szabihoz, amikor az
eljutott hozza, de azonnal sajat kultarajat akar-
ta rahdzni, igy az eredmény meglehetdsen fele-
masra sikertilt.

A vabi szabi megjelenése nyugaton

Két tényezé jatszott jelentGs szerepet a kezde-
teknél: az id6pont, amelyben a vabi szabi meg-

1 A vabi szabirél mér jelent meg két tanulmany a Zen Ti-
kor korabbi szdmaiban, (2019. 16. szam/tél, 10.-ik oldal és
2020. 18. szam/tavasz, 35.-ik oldal.), ezért az abban foglal-
takra itt méar nem tériink ki.

jelent Nyugaton (ez a 90-es évek vége), vala-
mint Leonard Koren?, az az ember, aki a vabi
szabi els6 és mindmaig legnagyobb hatdasd in-
terpretdtora Nyugaton.

Koren 1994-ben irta meg uttoro jelentségl
konyvét a ,Wabi-sabi for Artists, Designers,
Poets & Philosophers” cimmel, amelyben tgy
hatdrozza meg a tradicionalis japan szépség-
felfogast, mint amelyet a dolgok, a targyak t6-
kéletlensége, id6be vetettsége, befejezetlensége

jellemez. Ezzel megvetette az alapjait a nyugati
vabi szabi felfogdsnak, amelyet késébb a té-
maval foglalkozé irok, miivészek megkérddje-
lezhetetlen alapvetésnek tekintették és ezen a
nyomvonalon haladtak tovabb.

Ezen irds semmiképpen nem szeretné a
koreni életmiivet és jelent6ségét megkérddje-

2 Koren nem tévesztendd ossze a hasonld nevii Leonard
Cohen-nel, a kanadai sziiletés(i kolté-zeneszerz6vel.
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lezni, sokkal inkabb igyekeznék megvizsgalni
az altala felvazolt vabi szabi felfogds érvé-
nyességét, és egyaltalan a nyugati értelmezés
helytallésagat.

Leonard Koren, kordnak tokéles
lenyomata

Koren nem az a figura, akit egy kézlegyintéssel
el lehet intézni. Palydja a *70-es évek elején in-
dult. Meglehetésen szines, extrovertalt szemé-
lyiség volt, eredetileg épitész, am végzettsége

ellenére minddssze egy tea-szertartds kunyhot
épitett, azt is javarészt sajatkeziileg. A nagy ko-
éptiiletekkel szemben ellenszenvvel viseltetett,
mondvan, hogy allandésaguk, monumentali-
tasuk szembemegy a vabi szabi szellemiségével
— amirdl egyébként akkor még csak toredékes
ismeretei lehettek. F6 tevékenysége a ,WET”
(Magazine of Gourmet Bathing) cimd folydirat
szerkesztése, éveken at tartd megjelentetése
volt, a benne szerepld fotokat is javarészt maga
készitette. Ez egy igazi, a beat nemzedék sza-
mara késziilt posztmodern miivészeti folyoirat
volt, cimét meghazudtolo, sokrétii tartalommal,
designja az Andy Warhol féle vizualitas jegyé-
ben fogant, cimlapon esetenként hirességekkel.
Egyike volt azon iddszak legjelentGsebb izlés-
és véleményformald organumainak.

A nyolvanas évek végére azonban a magazin
megsziint és Koren Japdnba ment, hogy megis-
merkedjen a japan kultdraval, amely egy ideje
mar foglalkoztatta. Széles érdeklodésti, érzé-

keny szem(i mivészként hamar rahangolodott
a vabi szabira, felismerte jelentGségét, de léte-
zett egy vonal, amelyet tudatosan vagy sem, so-
hasem Iépett 4t. Mindvégig megtartotta nyugati
intellektualis-miivészi attitidjét, és ennek szli-
réjén keresztill vélte megismerni a japan szép-
ségfelfogast. Ez a kiviilallds azonban lathatoéan
megakadalyozta abban, hogy teljes mértékben
azonosulni tudjon azzal, ahogy maguk a japa-
nok érzik, atélik a vabi szabit.
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AKki valoban meg szeretné ismerni, az nem
kozeledhet hozza egy kiviilallo attitidjével,
hanem egy minden prekoncepciét nélkiil6zé
nézépontot kell felvennie és nyitotta kell val-
nia szemlélédése targyaval kapcsolatban. De
még ez sem garancia semmire a japdn gon-
dolkodassal kapcsolatban, mert nem pusztan
arrol van szd, hogy 6k némileg masképp latjak
a dolgokat, hanem gyakran kitalalni sem le-
het, hogy hogyan és miért ugy. S6t, gyakran
mar eleve masképp tapasztaljdk azokat, ami
egy még felfejthetetlenebb szint.’ FeltehetGen
ez a kiviilall6 alapéllas az oka, hogy a nyugati
interpretaciok szembeszoké hidnyossagokat
mutatnak, mikor le akarjdk irni a japan szép-
ségfelfogast.

Koren tehat azt irja, hogy a vabi szabit a dol-
gok, a targyak tokéletlensége, idobe vetettsége,
befejezetlensége jellemzi.

Nézziik akkor az els§ allitdsat, miszerint a
vabi szabi targyak, vagy a vabi szabi altal lét-
rehozott jelenségek tokéletlenek lennének.
Ez az allitas csak félig-meddig tlinik igaznak.

3 A témardl nagyszer konyvet irt Ruth Benedict és Mori
Szadahikoé ,Krizantém és kard” cimmel. (Nyitott Konyv-
miihely, 2006.)
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Vegyiink példaul egy teaszertartas-csészét; eu-
ropai szemmel egyaltaldn nem tiinik tokéletes-
nek. Szabélytalan az alakja, a maz szinei fakdk,
esetlegesek, gyakran a hasznalat nyomai is lat-
szanak rajta. A kérdés persze itt az, hogy mit
tekintiink tokéletesnek, mondjuk egy targy ese-
tében? Ahogyan az kideriil, Koren megallapita-
sa elsésorban formai tokéletességre vonatkozik,
mondvan, hogy példaul a természetben is rit-
kan talalkozunk (formailag) szabalyos targyak-
kal. Ez persze vitathaté allitds, de most ezt te-
gyiik félre. Azonban hogy férhet ez 6ssze azzal,
hogy a japanok koztudottan minden tertileten
messzemenoleg torekszenek a tokéletességre?
Hogyan lehet akkor, hogy pont a teaszertartas
legfontosabb szimboluma esetében adnak fel
ezt a fajta igényességet, kiillonosen ugy, hogy
maga szertartds is egy miivészien megkom-
ponilt folyamat? Nem arrdl van-e inkabb szo,
hogy ezek a targyak valdjaban nagyon is kifi-
nomultak, tokéletesek, csak nem abban az érte-
lemben, ahogyan azt a nyugati izlés megszokta
és elvarna? Nem attol vabi szabis valami, hogy
formailag tokéletes, vagy tokéletlen, ,szép”
vagy sem, ahogyan az el6z6 oldalon lathato két
targy jol példazza ezt. A keramiavaza amorf,
tokéletlen, a bambusz kosir pedig precizen
kidolgozott, szabalyos, noha kézmiivestermék,
mégis mindketté hordozza a vabi szabit. Ha
a teaszertartast kellékeit tekintjiik, a keramia
csészék, az ontdttvas tedskanna, maga a tlzra-

kohely hangsulyozottan rusztikusak, magukon
viselik az id6 nyomat, ellenben a szertartasban
hasznalt bambusz eszk6zok hangsulyozottan
ujak, csakigy, mint a targyak szdrazra torlésére
szolgalo fehér kendd, amely mindig keményi-
tett, kifogastalanra vasalt.

Koren masik két alapveté megallapitasara
ugyanez vonatkozik: helytélléak ugyan, de
az ellenkez6jiik mellett éppuigy lehet érveket
telhozni.

Eppen ebben 4ll a vabi szabi misztériuma,
minél tobb megnyilvanulasat tekintjiik, annal
nehezebben lehet beszoritani egy rendszerbe,
am mégis érezhetd, hogy az egyes teriiletei egy
egyediilalléan koherens egésszé allnak 6ssze.

A legfontosabb félreértés, amit a Nyugat elko-
vetett és folyamatosan figyelmen kiviil hagy, az
a japan szépségszemlélet alapvetden aszketikus
mivolta. A réla szo6l6 leirasokban persze meg-
jelenik, hogy mennyire visszafogott, egyszert,
szerény, alazatos, de ennél tobbrél van szo. Az
kevéssé vitathatd, hogy a vabi szabi mélyen a
zen buddhizmusban gyo6kerezik. A zen elsGsor-
ban kolostori, szigortian szabalyzott vallas volt
(amennyiben elfogadjuk, hogy valéban vallas-
ként definialhat), amely kisugarzott az egész
tarsadalomra és az természetes életérzésként
itatta 4t annak szovetét. Az egyszerliség, a visz-
szafogottsag, a tisztelet masok irdnt mélyen be-
leivodott a kultiraba, erénynek szamitott, mig
példaul a kozépkori Nyugaton (a szerzeteseken
kiviil) inkdbb csak a szegénység sziilte kényszer
volt. Alapvetéen fontos figyelembe venni ezt a
vonatkozast, ellenkez6 esetben - akaratlanul
is -, visszajara fordul a dolog.
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A vabi szabi és haszonelviiség

A masik fontos mozzanat, hogy a nyugati szem-
lélet altaldban hasznalni vagy inkébb felhasz-
nalni akarja a vabi szabit, mégpedig haszonelvii
modon. A japanok nem. Az & esetitkben a po-
rusaikba ivodott, nem kell kiilon eréfeszitéseket
tennitik ahhoz, hogy dthassa gondolkodasu-
kat, cselekedeteiket, érzéseiket, esztétikdjukat.
A Nyugat gyakran ugy hasznalja a keletrdl szar-
mazo tanitdsokat mint egy koponyeget, amin
barmikor tud forditani egyet, vagy végleg sutba
dobja, ha egy masik igéretes életmod, filozoéfia
vagy irdnyzat jelenik meg a horizonton. Ha meg-
gondoljuk, hogy hany iranyzat, filozoéfia kertilt el
Nyugatra és hdny meriilt tobbé-kevésbé feledés-
be, hogy hany guru gytjtétt 6ssze maganak tébb
tizezres, vagy még nagyobb kovetStdbort az el-
mult szaz évben és mi maradt bel6liik...

dik hasznalni, esetleg nemzedékeken keresz-
til, ugyanazzal a megbecsiiléssel és tisztelettel,
ahogyan azt a fazekas annak idején készitette.
Nagyon jdl tudjak, hogy a hagyomany, amihez
kapcsolddnak, egészen Szen no Rikjuig, a tea-
szertartds megalapitdjaig, a forrasig vezet vissza
(mar pusztan ez is megkérddjelezhetetlen ok a
tiszteletre), vagy a szamurdjokig, akik két dol-
got tartottak igazan nagy becsben: a kardjukat
és a csészéjiiket; ezektSl nem véltak meg.

Rusztikussdg és letisztultsdg

Sz6t kellene ejteni még arrdl, hogy a tradiciona-
lis vabi szabi napjainkban némi valtozdson megy
at. A rusztikussdg, amely eddig szinte egyediil-
alloan jellemezte a japan szépségfelfogast, szinte
észrevétlentl kiegésziilt egy masik fontos jellem-
z6vel, ami a letisztultsag, a minimalizmus.

..mumiﬁiuhlﬁlnu..._,.,

Ugyanez jatszodott le a vabi szabi esetében
is. Ma mar szinte csak lakberendezés, és az élet-
vezetési tandcsadas teriiletén lelhetd fel.

A vabi szabi mésik 6sellensége — ahogy mar
sz0 esett rola — a haszonelviiség. Természetesen
nem arra gondolok, hogy ne lehetne értékesi-
teni a vabi szabi targyakat, csak annak is olyan
szellemben kellene torténnie, ahogy e targyak a
tradicionalis id6kben késziiltek.

A tradiciondlis Japanban ugy tartottak,
hogy egy teaszertartds-csésze nem akkor van
készen, amikor kikeriil a kemencébél, ez csak
a torténetének egyik dllomdsa, utdna azt elkez-
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Kétségkiviil ez utdbbi javarészt az elmult
par évtizedben valt hangsulyossa. Fontos elem,
hogy ennek a letisztultsaignak a hasznalata
osszhangban kell, hogy legyen a tokéletességre
val6 torekvéssel. A japanok nagyon is tudata-
ban vannak ennek.

A vabi szabi tehat, figyelembe véve a fenti-
eket, mégis csak egy igéretes lehetdség maradt
a Nyugat, a nyugati ember szdmdra, ha nem
is mint irdnyzat vagy mozgalom, hanem mint
egy egyéni 1t és az ttkeresés eszkoze, amely-
nek azonban az eszkdzeit javarészt ezutan kell
megtalalnia. L
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