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VALCSICSAK ZOLTAN - ZSOLNAI LASZLO

Bhutdn, a Mennydorgd Sarkany
és az Ossznemzeti Boldogség foldje

himalajai Bhutdni Kiralysag sok szempontbdl figyelemremélté hely. A tibeti buddhizmus

drukpa kagyii irdnyzatanak legfontosabb kozpontja a vilagon, olyan meseszerd, kodbe bur-
kol6dz6 zardandokhelyekkel, mint a 3100 méter magasan a meredek sziklakra tapado, ,,égi hajsza-
lon tiiggd” Tigristészek kolostor. Az orszag évszazadokig szinte teljesen el volt zarva a kiilvilagtol,
gyarmat nem volt, és jorészt kimaradt a 20. szazad radikalis gazdasagi és tarsadalmi valtozasaibdl.
Bhutanban az 1950-es évekig feudalis viszonyok uralkodtak. Nem voltak varosok, modern ipar,
aszfaltuthaldzat, vezetékes telefon, kozoktatasi rendszer, egészségiigyi ellatds, papirpénz, és a la-
kossag tulnyomo része tavoli, elzart kistelepiiléseken, elektromos aram nélkiil, robot és termény-
ado stjtotta, frastudatlan, onellaté foldmiivesként élt.

Ma Bhutan 780 ezer lakoja egy kevesebb, mint fél magyarorszagnyi teriileten él, északon a ki-
nai hataron 7500 méteres hofodte hegycsucsokkal, délen az indiai hatdaron 100 méteren fekvd
szubtropusi erdékkel szegélyezve. Az orszag fele természetvédelmi teriilet, 70%-at 6serdd boritja
és az alkotmany alapjan ez a szam 60% ala soha nem eshet. Bhutdn a vildg azon néhany orsza-
ganak egyike, amelyik karbon negativ, azaz t6bb széndioxidot kot meg, mint amennyit kibocsat.
A buddhizmus tanitasai és a természet tisztelete miatt Bhutanban tilos a vadaszat, a halaszat, és
a hegymaszas.

A nyités a kiilvilag felé az internet, a kabeltelevizié és késébb a mobiltelefonhalézat bevezeté-
sével, valamint a turizmus beinduldsaval a 2000-es években gyorsult fel. A véltozasok a novekvd
szamu diplomas fiatallal, az angol nyelv elterjedésével, a kiilfoldi 6sztondij- és munkalehet8sé-
gekkel és a gyors varosfejlodéssel felforgattak Bhutan tradiciondlis életmodu tarsadalmat. Nott
a kivandorlas, a munkanélkiiliség, a blindzés, a mentalis problémak el6forduldsa, az alkoholiz-
mus és a kabitdszerhasznalat.

Az 1970-es évek dta kovetett Ossznemzeti Boldogség térsadalomszervezési filozofia kovetkez-
tében Bhutan a 20. szazadban dvatosan nyitott a globalizélt vilagra. Az orszag infrastrukturajanak,
gazdasaganak fejlesztése kozben igyekezett megérizni kulturalis, spiritualis és természeti értékeit.
Jelenleg Bhutan egyik legnagyobb kihivasa egy olyan jol miikodé gazdasag és vallalkozasi szektor
kialakitasa, amely elég munkahelyet teremt, hozzajarul az altalanos anyagi joléthez, fenntartja az
egészségiigyi és mas szolgaltatasok megfeleld szintjét, mikozben nem rombolja le a hagyomanyos
buddhista (és a szintén jelenlévé hindu) kultirat, nem szennyezi a kdrnyezetet, nem zilalja szét
a kozosségeket, és nem a profitmaximalizalé tizleti stratégiat koveti. Ezen cél eléréséhez nyujta-
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nak megoldast a buddhista értékeket kévetd, kornyezettudatosan és etikusan miikodé un. ,,bédhi-
szattva vallalkozok”

Bhutan torténelmi elzarkézasa és a hivatalos diplomaciai kapcsolatok mai napig fennallé hia-
nya miatt Magyarorszag és Bhutan kozott a kormanykozi kapcsolatok minimalisak. A kulturalis és
szakmai kapcsolatépitésnek 2011-ben a Magyar-Bhutani Barati Tarsasag (MBBT) megalakuldsa
adott lendiiletet, amely eseményre Budapesten Karma Phuntsho el6adaséval keriilt sor. Az MBBT
az elmult években szamos szakmai programot szervezett, amelyeken eléadast tartott — tobbek
kozott — Frangoise Pommaret tibetoldgus, Bhutdn specialista, Michael Rutland az Egyesiilt Ki-
ralysag els6 bhutani tiszteletbeli konzulja, és Lyonpo Kinzang Dorji volt bhutani miniszterelnok.

A kovetkezd tematikus sszedllitdsunkban négy Bhutdnrol sz616 tanulményt adunk kozre:

Karma Phuntsho Bevezetés a bhutdni buddhista hagyomdnyokba cimi irasa a bhutani spiri-
tudlis hagyomanyok torténelmi fejlddését tekinti at a pre-buddhista idéktdl és a buddhizmus
elterjedését6l kezd6déen a bhutani buddhista dllam kialakuldsdig, valamint a hagyomanyt alkotd
pre-buddhista és buddhista rendszerek, illetve az 4j szekuldris, globalis és tudomanyos moderni-
tas kozelmultbeli talalkozasdig, olyan nagyhatast mesterek és vezetk emlitésével, mint Padma-
szambhava, Pema Lingpa, és Zhabdrung Ngawang Namgyal.

Karma Ura Az Ossznemzeti Boldogsdg: Teljességre torekvd fejlédés cim(i tanulmdnya bemutatja
a Brutt6 Hazai Termék (GDP), a szubjektiv jollét (SWB) és az Ossznemzeti Boldogsdg (GNH)
mutatdk felépitését, mérési modszereit, f6bb jellemzdit és korlatait, valamint javaslatokat tesz
arra, hogy miként tudnanak jobban egymasra épiilni, ahelyett, hogy elszigetelten alkalmazndnk
Oket. Bepillantast nyujt a bhutani GNH index intézményi hatterébe, szerkezetébe, szamitdsi mod-
szereibe, szakpolitikai és egyéb alkalmazasaiba. Ismerteti a 2010-ben és 2015-ben végzett bhutani
orszagos GNH felmérés eredményeit és megmutatja, hogy milyen kapcsolat van a buddhista ér-
tékek és tanitasok és az Ossznemzeti Boldogsag koncepcidja kozott.

Francoise Pommaret A ndi valldsgyakorlok szerepének megerdsodése a mai Bhutanban cim ta-
nulmanya bemutatja a mai Bhutan néi buddhista gyakorléinak csoportjait és tarsadalmi és vallasi
szerepiiket. A torténeti attekintés mellett bepillantést enged a névekvé népszertiségnek 6rvendd
modern, vilagi buddhista gyakorlatokba, és leirja, hogy miképpen valt a hivatasos valldsgyakorlas
elérhetébbé a bhutani nék szdmara.

Valcsicsak Zoltan a Bodhiszattva vallalkozok Bhutdnban cim( irasaban ramutat arra, hogy a je-
lenlegi antropocén kor kornyezeti, gazdasagi és tarsadalmi kihivasai j tipusu, értékorientalt val-
lalkozokat igényelnek. A buddhista spiritualis és etikai értékeket kévetd vallalkozokat Bhutanban
bodhiszattva vallalkozoknak hivjuk. A tanulmany bemutatja ezen vallalkozok értékhatterét és
kapcsolédasat a buddhista értékekhez és a bédhiszattva eszményhez. A bodhiszattva vallalkoza-
sok gyakorlatat négy bhutani vallalkozas példdjan keresztiil szemlélteti.

Reményeink szerint a Bhutanrol sz6l6 tematikus dsszeallitasunk katalizalni fogja az érdekl-
dést és az aktiv elkotelez8dést ez irdnt a kiilonleges, egyedi buddhista kulttraju kis orszag irant.
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